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TOUJOURS PLUS D’ [V

EPICERIE  |*"a™
VERKADE BIO §25

Sablés des Champs Noisettes
et raisin - Le paquet de 125 ¢
Offre valable également sur
Sablé Bio aux pépites de
chocolat.Ce produit est issu

de U'agriculture biologique
MAX HAVELAAR

Malongo - Arabica Café Moulu Bio
La boite de 250 g

Ce produit est issu de
L"agriculture biologique
POULAIN

Chocolat poudre -Super Poulain
La boite de 450 g

LA TISANIERE
Infusions Bien-étre
La boite de 25 sachets - 37 g

LINDT
70 % Chocolat Noir Orange
La tablette de 150 g

RICOLA

039

020
029

012
Bonbons aux plantes

030
La boite de 50 g

Offre valable également en Eucalyptus,

Orange menthe ou Alpin fresh
RICOLA <
030

Bonbons Citron Mélisse

La boite de 50 g

Offre valable également en
Cranberry, Verveine citronnée

RICOLA

Bonbons sans sucres - Menthol

La boite de 50 g

Offre valable également en Argousier,
Cassis ou Fleur de sureau

MATERNE
Compote Simple et Vrai - Panachée
Le lot de 16 pots de 100 g - 1,5 Kg

CONFITURE BONNE MAMAN
Framboises - Le bocal de 340 g

CEREAL BIO
Galettes délicéréales
Quinoa et Boulghour a la Tomate

030

010
020
030

La boite de 200 g
Ce produit est issu de ('agriculture biologique
MONT BLANC 0€45
Riz au Lait
Le lot de 4 pots de 125 g - 500 g

€
FRANCINE 0 1 5

Farine de blé tous usages
Le paquet de 1 kg

vico 0€ 20

Purée goiit a lAncienne

Le paquet de 375 g

RIVOIRE & CARRET <
Spaghetti courts Carbornara 0 20
Le doy pack de 200 g

Offre valable également en
Spaghetti courts Bolognaise

UNCLE BEN'S 0€25
Riz Sachet cuisson 10 minutes
Le paquet de 5 sachets de 200 g -1 kg
UNCLE BEN'S 0€1 5
Riz sachet cuisson 10 Minutes
Le lot de 4 sachets de 125 g - 500 g

KNORR S

Sauce déshydratée au beurre Citron 0 1 0
Le sachet de 41 g

Offre valable également sur sauce déshydratée a
la tomate (50g)
LIEBIG S
Les Gourmandes 0 30
Creme de légumes - La brique de 1L
Offre valable également sur créme

5 légumes verts
UNCLE BEN'S S
Sauce au Curry Doux mijoté 0 1 5
Le pot de 400 g

. €
UNCLE BEN'S 0 1 5

Sauce Aigre-Douce
aux légumes croquants - Le pot de 400 g

HEINZ S

Tomato Ketchup - Le flacon de 342 g 0 1 5
€

CRESPO 0 30

Petits Epis de Mais - Le bocal de 21 cl

AMORA 0€20

Tomato Ketchup
Le flacon souple de 510 g

ANCEL €
Stick & Bretzel 020
La oite ronde de 300 g
€
000

MAILLE
030

Huile d'olive vierge extra
La bouteille de 75 cl

BEGHIN SAY
Le Blonvilliers - Sucre en Morceaux
La boite de 1kg

SAUPIQUET S

Filets de maquereaux au naturel 0 1 2
La boite de 169 g

WHISKAS £
Catmilk 0 35
Le lot de 3 bouteilles de 200 ml- 600 ml
SHEBA S

Dome Blanc Poulet - La boite de 80 g 0 1 5
DELACRE S
Speculoos de Bruges 0 1 5
La boite de 250 g

LOBODIS
Café Bio Pur Arabica - Villa Oriente
Le paguet de 250 g

030

Ce produit est issu de ('agriculture biologique

NESCAFE
Cappuccino
La boite de 10 sachets

NESCAFE
Viennois
La boite de 8 sachets de 18g - 144 g

VAN HOUTEN
Cacao - Le paquet de 250 g

INFUSION BIEN-ETRE
Digestion Légeére

La boite de 25 Sachets - 40 g
LINDT

Maxi Plaisir Lait Noisettes
La tablette de 220 g

FREEDENT
Goiit Ananas
La boite de 70 dragées - 98 g

MENTOS

Aqua Kiss Menthe

Le lot de 2 étuis de 15 dragées - 51g
Offre valable également sur Cranberry
LA PIE QUI CHANTE

Pimousse Zinzinfruit

Le sachet de 250 g

Offre valable également en Pimousse
Soucoup’s Family

GLORIA
Lait Concentré non sucré entier
Le lot de 3x 20 cl - 60 cl

REGILAIT
Lait Concentré sucré
Le tube de 300 ml

MIEL CREMEUX DE FLEURS
Le pot de 500 g

NUTRITION ET SANTE
Pain grillé campagne aux céréales
La boite de 250 g

YABON

Gateau de Riz Nappage Caramel
Le lot de 4 pots de 125 g- 500 g
YABON

Gateau de Semoule

nappage Chocolat

Le lot de 4 pots de 1259 - 500 g
FRANCINE

Farine de Bé - Tous usages

Le paquet de 1 kg

VIco

Purée Nature - Le paquet de 500 g
BARILLA

Pennette Rigate INTEGRALI

Le paquet de 500 g

VIVIEN PAILLE

Riz rond spécial dessert

Le paquet de 1 kg

MAGGI

Potage Tomate/Vermicelle

L'étui de 3 sachets - 1L-201g
MAGGI

Bouillon Epices et huile d'olive
Le paquet de 8 tablettes - 84 g
PANZANI

Sauce Tomate Courgette Aubergine
Le lot de 3 boites de 95 g - 285 g
Offre valable également sur
Tomate Concombre Poivron
BARILLA

Sauce Bolognaise - Le bocal de 200 g

MAILLE
Mini Cornichons - Le bocal de 210 g

BENENUTS
Petit Toast pépites du soleil
Fromage - La boite de 75 g

PRINGLES

Rice Creme Oignon - La boite de 160 g
Offre valable également en Rice
Paprika et Rice Hot & Spicy

LESIEUR
Huile Isio 4 Memo
La bouteille de 75 cl

DADDY
Sucre glacé - Le paquet de 500 g

GEANT VERT

Asperges miniatures

Le bocal de 212 ml

Offre valable également sur
Asperges vertes miniatures

ROYAL CHAMPIGNONS
Emincés Ter choix
La boite de 230 g

SAUPIQUET

Sardines entires pimentées

La boite de 120 g

BLEDINA

Carottes Petits Pois - BLEDINER
Le lot de 2 briques de 25 cl - 50 cl
CESAR SENIOR

Multivariétés

Lelotde4 x150g-600g

LIQUIDE

VITTEL
Eau minérale naturelle
Le pack de 6 bouteilles de 1,5 L -9 L

030
030
029
020
043
000
022
017

038
029
10
030
000
000
020
029
030
049
020
020
045
029
020
019
020

060

030
015
040
/70

De remise immédiate
en caisse

030

BADOIT ROUGE
Eau Minérale Naturelle Gazeuse
Le pack de 6 bouteillesde 1L -6 L

KRONENBOURG *
Extra Fine - 2,1 % Vol.
Le pack de 6 bouteilles de 25 ¢l -1,5L

PAMPRYL
100 % Pur jus Forme
La bouteille de 1L

FRUITE
Multivitaminés Energie
La bouteille de 1L

SEVEN UP
Regular - La bouteille de 1,5 L

COCA-COLA
Iéro
Le pack de 12 boites de 15 ¢l - 1,8 L

FAUGERES ROUGE *
Domaine Peyre - AOC 2007
La bouteillle de 75 cl

SCOTCH WHISKY RED LABEL

JOHNNIE WALKER *
40 % Vol.
La bouteille de 70 cl

MARIE BRIZARD *

Anisette 25 % Vol.
La bouteille de 70 cl

VODKA ERISTOFF * €
37,5 % Vol. 030
La bouteille de 70 cl
€
10

BACARDI LIGHT *
020

37,5 % Vol.

La bouteille de 70 cl
014
017

PELFORTH *

Biére Brune 6,5 % Vol.

La bouteille de 50 cl

RED BULL
025
020
030
020

040
030
030
020
o017
045
029

069

10

Sans sucre - La boite de 25 cl

PEPSI
La bouteille de 1,5 L

ICETEA
Light Péche
La bouteille de 1,5 L

DARK D0G
Energy
La boite de 25 cl

DARK D0G
Energy
La boite de 50 cl

TAILLEFINE

Fiz Agrumes -La bouteille de 1.5 L
Offre valable également en Fiz
Citron/Citron vert, Péche/Orange
et Fruit rouge

CHAMPOMY €

La bouteille de 75 cl 040
PARFUMERIE |*"wes™"

TIMOTEI €

Shampooing & la Camomille pour 0 40

cheveux blonds

Le flacon de 300 ml

Offre valable également sur
Shampooing au Henné

TIMOTEI
Shampooing 2 en 1 a U'Amande
Le flacon de 300 ml

TERAXYL

Dentifrice 2 en 1 - Fraicheur Menthe
Le flacon de 75 ml

Offre valable également en
Blancheur Anti-Bactérien

HOLLYWOOD PLAYBOY
Eau de Toilette
Le flacon de 100 ml

ADIDAS **

Déodorant Sport Field pour Homme
L'atomiseur de 150 ml

Offre valable également en
Déodorant Team Force (150 ml)

ou Action 3 Intensive (200 ml)

NIVEA ** 0€70

Déodorant Fresh Natural
1 €
15

040
020

1%0

040

L'atomiseur de 200 ml
DERMOPHIL

Créme pour les mains
Formule Indienne - Le tube de 75 ml

L'OREAL PARIS

Age Re-perfect Pro-calcium Eclat
Soin reconstituant Sublimateur

Eclat + Anti-taches

Peaux trés natures - Le flacon de 50 ml

MERCUROCHROME ** €

Spray antiseptique incolore 0 90
Le flacon de 100 ml

NIVEA HAIR CARE €
Shampooing Nutri Cashmere 0 75
Le flacon de 250 ml

Offre valable également sur
Aprés-Shampooing (200 mU)

CADUM 0€25

Savon a ['huile d'amande douce
Le lot de 4 savons de 125 g- 500 g

WILKINSON 30
Lames Quattro Titanium
Le pack de 8

€
NIVEA FOR MEN 0 90

Déodorant anti-transpirant
L'atomiseur de 200 ml

EAU JEUNE DEMON

Eau de toilette

€
o/70
Le Vaporisateur de 75 ml

Offre valable également sur L'Orientale ou
Bellissima

MIXA CONFORT S
Lait démaquillant 0 70
Le flacon de 200 ml

Offre valable également en Lait démaquillant
apaisant peaux tres seches et Rééquilibrant

MIXA CONFORT €
Eau Nettoyante apaisante 0 70
Le flacon de 200 ml
€
130

EUGENE COLOR
Coloration Chétain Clair N°3
Offre valable également sur
Chatain Acajou N°4, Noir N°5

EUGENE COLOR 1530
Coloration Blond trés tres clair

N°29 -0ffre valable également sur Blond trés trés
clair naturel N°100 et Blond doré N°24

PETROLE HAHN 0€80
Shampooing Prévention cheveux

fragilisés - Le flacon de 250 ml

Offre valable également sur Shampooing Anti
Pelliculaire,cheveux normaux et Stop Pellicule
cheveux gras, U'original vert et Uoriginal bleu

HYGIENE  [*"=u=™
PRIM’AGE €
Lingettes Douceur 0 60
Le sachet de 64

Offre valable également sur Lingettes Sensitive
(x 64) et Lingettes Frimousse & Main (x28)

ALLWAYS 0€30

Protege-Slips Large
Le paquet de 28 - Offre valable
également sur Protege Slips Micro-respirants

DROGUERIE |
VANISH ** S
0xi Action Magnets 0 40
La boite de 12 sachets
détachants avec capteurs de couleurs.
€
AIR WICK 0 60

Diffuseur Symphonia Vanille Prune
IBA €
Anti-Mites sans odeur 0 40
La boite de 8 unités

SCOTCH-BRITE €
Eponges Grattantes - Orange 0 40
Le lot de 2 pieces

EAU ECARLATE 2 EN 1 €

Ultra Blanc + Détacheur 0 50
Le paquet de 10 sachets de 30 g -300 g
L'ARBRE VERT ** €
Lessive au savon végétal 0 40
Ecologique

Le bidon de 3 L

LARBRE VERT ** €
Nettoyant parquet - Vitrifié et 0 1 5
Stratifié Ecologique

Le flacon de 1,25 L

VANISH S
Détachant Machine 0 25
Oxi Action Multi - Le paquet de 8 tablettes
SPONTEX €
Carréponge Anti-Bactérien 0 50
Le lot de b

AIR WICK €
Fresh Matic Zeste d'agrumes Citrus 0 75
CAROLIN £
Nettoyant Brillant Inox 0 40
Le pistolet de 500 ml
CAROLIN £
030

Ultra Dégraissant Savon de Marseille
Le pistolet de 500 ml + 50 % gratuit -
750 ml

WC NET

Lingettes Désinfectantes
Biodégradables

Le paquet de 40 lingettes

WC NET
Gel Javel Extra White
Le flacon de 750 ml

ANTIKAL
Le Spray de 700 ml

ANTIKAL SURLUISSANT PLUS
Le spray de 700 ml

LE CHAT BEBE
Lessive Hypoallergénique
Leflaconde 1,51

030
015
030
040
068

LE CHAT 3
Lessive Sensitive 0 92
La boite de 48 tablettes

SUPER CROIX

3
Lessive Liquide Secrets d"ailleurs 0 72
Bora Bora -Le flacon de 3 L

en caisse
FRAIS "
PAYSAN BRETON S
Le Beurre Moulé Doux 0 30
La piece de 500 g
ORIGINE France
Offre valable également sur 1/2 Sel

3
ELLE & VIRE 0 1 0

Mini Beurre Gastronomique Doux
Lelotde 16x1259-200g
ORIGINE FRANCE

—d—

010
029
013

030

030

ELLE & VIRE

Creme UHT Entiére de Normandie

Le lot de 2 brigues de 25 cl

50 cl - ORIGINE FRANCE

ST HUBERT

Oméga 3 Doux - La barquette de 500 g

ORIGINE FRANCE

PLANTA FIN

Oméga 3 doux - Tartine et cuisson

La barquette de 250 g

ORIGINE ROYAUME-UNI

COULOMMIERS £

LE RUSTIQUE - 23 % MG sur 0 25

produit fini - La piéce de 350 g

ORIGINE FRANCE

BORDEAU CHESNEL S

Rillettes de Poulet Roti ) 0 1 0

Le pot de 220 g - TRANSFORMES EN FRANCE

FLEURY MICHON S

Dés d'Epaule 0 05

Le lot de 2 barquettes de 75 g - 150 g

TRANSFORMES EN FRANCE

HERTA S

Tendre Noix a la broche 0 08

Le paguet de 4 tranches - 160 g

TRANSFORMES EN FRANCE

PIERRE MARTINET £

Museau porc a la lyonnaise 0 30

La barquette de 300 g

TRANSFORME EN FRANCE

LUANG £

Porc au Caramel 0 50

La barquette de 300 g

ORIGINE FRANCE

DAUNAT

Sandwich Trio XXL

Jambon/Emmental/Salade

La piece de 230 g

TRANSFORME FRANCE

LUSTUCRU

Tagliatelles au Basilic

La barquette de 300 g

ORIGINE FRANCE

HERTA £

Velouté de égumes d'automne 0 30

La bouteille de 600 g + 25 %gratuit - 750 g

ORIGINE FRANCE

HERTA £
030

Cervelas d'Alsace
La piece de 200 g
TRANSFORME EN FRANCE

MADRANGE

Terrine de campagne dorée
au four - La pigce de 180 g
TRANSFORME EN FRANCE

BONDUELLE S
Coleslaw - La barquette de 300 g 0 25
TRANSFORME EN FRANCE

SODEBO £
Sandwich Polaire - Jambon/Cheddar 0 30
La piece de 135 g

TRANSFORME EN FRANCE

FLEURY MICHON £

Gratin Courgette Boeuf - La boite de 300 g

ORIGINE FRANCE
040

020

DANIEL DESSAINT
Crépes sucrées - Le sachet de 8 - 400 g

ORIGINE FRANCE
030

HERTA

Mouliné Légumes du potager
600 g- 25 % Gratuit- 750 g
ORIGINE FRANCE

PERE DODU
Idées Croc’Pizz’ - La boite de 200 g
TRANSFORME EN FRANCE

SOIGNON

Mi-Chévre sur Feuille

22 % MG sur produit fini
La piéce de 180 g
ORIGINE FRANCE

COEUR DE LION
Camembert au Four

30 % MG sur produit fini
La boite de 275 g
ORIGINE FRANCE

ELLE & VIRE

Creme fleurette égére
La brigue de 33 cl
ORIGINE France

HERO

Dessert Pomme - Sans Sucre Ajouté
Le lot de 4 pots de 100 g- 400 g
ORIGINE FRANCE

ANDROS
Dessert de Poire Williams
Le lot de 4 pots de 100 g - 400 g

039

020

040

010

010
029

ORIGINE FRANCE
TROPICANA £
Smoothie Fraise/Framboise 0 30
La brique de 75 cl
TRANSFORME EN FRANCE

€
DANONE DANAO 0 30

Orange/Banane/Fraise
La brique de 1L
TRANFORME EN FRANCE

MATERNE €
Pom’potes Pomme/Fraise 0 1 5
Le lot de 3 gourdes de 90 g + 1 gratuite - 360 g

ORIGINE FRANCE
060

SAVOIE YAOURT

Yaourts Double Sensation

Fruits Rouges

Le lot de 6 pots de 125g- 750 g

ORIGINE FRANCE

NESTLE

Le Viennois - Chocolat

Le lot de 12 pots de 100 g - 1,2 Kgs
ORIGINE FRANCE

BONNE MAMAN

Oeuf au lait

Le lot de 4 pots de 100 g - 400 g
ORIGINE FRANCE

DANONE

Bulle de Yaourt Stracciatella
Le lot de 4 pots de 125 g - 500 g
TRANFORME EN FRANCE

YOPLAIT

Panier de Fruits Jaunes

Le lot de 8 pots de 125 g- 1 kg
ORIGINE FRANCE

LE BERCAIL 0€25

Yaourt Nature au lait de brebis
Le lot de 2 pots de 1259 - 250 g

013
040
020
013

ORIGINE FRANCE
DANONE ACTIVIA S
Recette au Fromage Blanc Vanille 0 20
Le lot de 4 pots de 125 g - 500 g
TRANSFORME EN POLOGNE

€
TAILLEFINE 0 20

Creme dessert au chocolat
Le lot de 4 pots de 125 - 500 g
TRANSFORME EN FRANCE

DANONE 6- 20

Bulle de Yaourt Stracciatella
Le lot de 4 pots de 125 g - 500 g
TRANSFORME EN FRANCE

MAILLE
Mayonnaise Fine - Le bocal de 300 g
ORIGINE FRANCE

KNOOR VIE (f 30

Banane/Orange/Carotte
Le lot de 3 bouteilles de 100 ml
300 ml - ORIGINE ALLEMAGNE

LABEYRIE

Saumon Fumé de Norvége

La plaguette de 2 tranches - 80 g
ORIGINE NORVEGE

LE TRAITEUR GREC
Tzatziki - Le pot de 200 g
ORIGINE FRANCE

BLINI €
Cocktail Blini 0 30
La boite de 16 piéces - 135 g

ORIGINE FRANCE

PATISSERIE
LOTUS

Gaufres soft au sucre glacé
Le paquet de 314 g
ORIGINE BELGIQUE

ST MICHEL
Madeleines Coquille
Le paquet de 500 g
ORIGINE FRANCE

SURGELE  |""we=
0 60
0 45

De remise immeédiate
en caisse

015

010

HAAGEN-DAZS

MiniCup Fruit Variety

La boite de 4 pots de 100 ml - 400 ml
BROSSARD

LApéritif - 40 mini feuilletés surgelés
La boite de 350 g

WEIGHT WATCHERS S
Gratin de poisson et purée surgelés 0 28
La boite de 300 g

€
FINDUS 0 40

Gnocchis aux Gambas et creme de
Pesto aux poivrons surgelés -La boite de 350 g

FINDUS 0€ 35

Pommes Croustine surgelées
€
025

La boite de 6 pieces - 420 g

BONDUELLE
€
039

Courgette en rondelle surgelée
Le sachet de 1 kg

WEIGHT WATCHERS
Petites Saint Jacques et Tagliatelles
Tomates Confites surgelées

La boite de 380 g

DAREGAL S

Ciboulette surgelée - La boite de 50 gO 25
= De remise immédiate

FRUITS ET LEGUMES| " " srcss

BONDUELLE £

Roquette Maxi 0 1 5

Le sachet de 175 g

CONDITIONNEE EN FRANCE

LUNOR - LE POTAGER £

Pommes de Terre en Lamelles 0 1 5

sous vide

La barquette de 500 g

TRANSFORME EN FRANCE

LUNOR 6- 30

Pommes de terre rondes
entiéres sous vide

La barquette de 500 g
TRANSFORMEES EN FRANCE

TOTAL

Des remises immédiates en caisse

68 %5

POUR VOTRE SANTE, EVITEZ DE GRIGNOTER ENTRE LES REPAS - WWW.MANGERBOUGER.FR

*I'abus d'alcool est dangereux pour la santé. A consommer avec modération. **Dangereux. Respecter les précautions d'emploi.




